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Més de 30 iniciatives participaran
aquest diumenge a la fira alTERna't
d'economia social i solidaria
d'Osona a Manlleu

La tercera edicio6 de la fira alTERna't es fara diumenge 16 de juny a I'Embarcador
del Ter de Manlleu | Alguns dels plats forts de la jornada seran el concert de Jo
Jet i Maria Ribot i el Dinar de Llencats, a més d'activitats en familia
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Una de les parades d?iniciatives de 1?economia social i solidaria d?Osona a la segona edicié de la fira
alTERna?t | Sara Blazquez

Manlleu acollira per tercer any consecutiu la fira alTERna't d'economia social i solidaria d'Osona,
que es fara el proper diumenge 16 de juny a 'Embarcador del Ter de Manlleu. La fira posara el punt
final al mes de I'economia social i solidaria d'Osona, impulsat per la xarxa alTERna't.

La fira alTERna't, en la qual participen més de 30 iniciatives d'economia social i solidaria de la
comarca, pretén ser un espai de referéncia per a aquestes entitats, a més d'un aparador per
donar-se a coneixer i teixir relacions amb I'objectiu de generar oportunitats de mercat. La fira
comptard amb una zona de cuina, una de menjador, una d'activitats, un escenari, una zona de
xerrades i una de parades de les iniciatives, que seran a la fira des de les 11h fins a les 19h.
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Alguns dels plats forts de la jornada seran el popular Dinar de Llencats, que aquest any s'integra a

la fira, i el concert del duet manresa i cooperativa Jo Jet i Maria Ribot, a les 19.30h. La fira

comencara a les 9 del mati amb la preparacié del dinar d'aprofitament. L'apat, popular i gratuit, es fara a
les 14h i caldra portar aliments de caducitat llarga per a El Sarré, el banc d'aliments de Manlleu, a

més de plats, gots i coberts. També hi haura activitats en familia durant tot el dia: d'11h a 14h es

fara un circuit tancat amb bicicleta i un taller de reparacio, tallers d'aprofitament alimentari, de jocs
reciclats i una instal-lacié ecollidica, entre d'altres. A la tarda, de 16h a 19h, a més del circuit

amb bici i el taller de jocs reciclats, hi haura un taller d'aprofitament de roba.

A més, s’han organitzat dues taules rodones al voltant del tema de l'alimentacié. La primera, a les
12h, sera sobre sobirania alimentaria i comptara amb la participacié de membres de la Xarxa per la
Sobirania Alimentaria de la Catalunya Central, Creaccio, Ramaderes.cat i Mengem Osona. A les

18h hi haura la segona taula sobre el paper de I'alimentacié en la nostra salut, amb representants

de Justicia Alimentaria, SOS Menjadors Escolars, Sambucus SCCL, Associacié Sant Tomas i Nevera
Solidaria.
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Comencem a preparar el dinar
d’aprofitament!

Lloc: zona cuina

11h - 14h

Parades d'iniciatives
d'economia social i solidaria
del territori

Activitats en familia:

circuit i reparacié de bicis, tallers
d'aprofitament alimentari, jocs
reciclats, instal-lacié ecolidica... i
molt més!

Lloc: zona fira, zona activitats i

ZoNa escenari

12h

Taula rodona: Caminant cap a
la sobirania alimentaria

Lloc: zona xerrades

14h

Dinar de llencats.

Apat popular i gratuit.

Cal portar aliments de llarga durada

9C
edicio
16juny

Embarcador del
Ter de Manlleu

16h - 19h

Parades d'iniciatives
d'economia social i solidéaria
del territori

Activitats en familia:

circuit amb bici, jocs reciclats, taller
d'aprofitament de roba... i molt
més!

Uoc: zona fira i zona activitals

18h

Taula rodona: Quin paper
juga l'alimentacié en la nostra
salut?

L|OC: ZOona xerr CICiES

19.30h

Concert amb Jo Jet i Maria
Ribot.

Duet manresa de misica de
cantautor.

LlOCI ZONa escenarl

Organitza:
allERna’t QOPE &=
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LlOC! Zona men[ddar
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