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?Rural(ment) comenca a caminar
treballant el benestar emocional de
la pagesia amb la mulsica

La nova proposta de Talaia Pagesa vol esdevenir una eina que impulsi
I'optimisme de la pagesia amb la mlsica com a eina connectora que obri les
emocions | La pagesia que va patrticipar en la primera sessio a I'Institut del Teatre
de Vic fa una valoracié positiva d'aquesta innovadora experiencia

Toni Jucla, un dels pagesos participants a Rural(ment), prenent la paraula, en preséncia de Jordi Barceld, Dani
Forcada i Jonaina Salvador | Patxi Uriz

Rural(ment) ja és una realitat. La primera sessi6 de la innovadora proposta de la Talaia Pagesa
per treballar el benestar emocional de la pagesia va comencar a caminar divendres coincidint amb
el primer dia de Mercat del Ram de Vic. | és que ja s'havia dit que l'arrencada era a Vic, perd amb
I'objectiu de portar I'experiéncia a altres indrets del territori.

Es tracta d'una proposta creativa i disruptiva que recull el treball dels dos primers anys de Talaia
Pagesa, l'espai inclusiu que el 2022 i 2023, també a Vic i coincidint amb el Mercat del Ram, va
buscar resposta als reptes de la pagesia catalana a través del dialeg i la reflexié pausada.

Ara ha fet un pas més i, a través de la musica i un acompanyament de mirada sistémica, busca
obrir la caixa emocional de la pagesia. Sense defugir les mltiples problematiques que afecten al
sector, i que de fet van anar emergint de forma espontania al llarg de la sessid, es va construint un
relat positiu i amable de la pagesia.

Jonaina Salvador, artista-soprano i dinamitzadora de Rural(ment), amb Pep Alsina, un altre dels pagesos
participants a I'activitat Foto: Anna Pujol Navarro

De la ma de Célia Clotes, especialista en acompanyament sistéemic al mén rural, i Jonaina
Salvador, artista-soprano i creadora del metode terapéutic NSR, la sessié, que va durar gairebé
quatre hores, es va fer curta a la pagesia participant, segons van explicar en la valoracio final.
Totes marxaven sorpreses de la iniciativa, atés que hi participaven sense experiéncia prévia.

Neus Monllor i Dirk Madriles, dues de les persones inspiradores de la Talaia Pagesa, van obrir la
jornada explicant com s'ha arribat a Rural(ment). «<Som una pagesia amb veu, perd amb diverses
tonalitats», va dir Monllor. «Aquest és un cami de llarg recorregut que acabem de comencar», va
afegqir.

Madriles va posar en valor el paper de la musica a I'hora de «negociar amb nosaltres mateixes
per afrontar les incerteses que se'ns venen al davant». Va destacar que si bé la pagesia es mou
des de la vocacié, moltes vegades també es mou en un ambient molt hostil, que genera moltes
inseguretats. | si bé reuneix moltes realitats diverses, també son molts els punts d'unié que ens
permeten parlar d'una sola veu, ja que moltes d'elles sén compartides. D'aqui que, com a
complement de qui s'enfila al tractor i va a tallar la carretera, Rural(ment) neix amb I'objectiu de
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«mirar cap endavant» i fer-ho de forma creativa.

Célia Clotes dinamitzant la segona part sobre com sona la pagesia del futur Foto: Anna Pujol Navarro

«Aguest petit viatge cap al nostre interior, sortint de la zona de confort que és el mén laboral, ha
estat molt gratificant», resumia al final de la sessi6 Toni Jucla, de Samucus, un dels pagesos
participants a Rural(ment).

Les cancons de Jonaina Salvador van ser acompanyades per Jordi Barceld, al piano, i Dani
Forcada, a la percussié. Una posada en escena que va facilitar I'arribada al sentir del dia a dia de
la pagesia de mirada humana. La musica va ser el mitja per obrir I'espai interior de les persones
pageses que van fer seu el paisatge del Institut del Teatre de Vic.

Rural(ment) té la voluntat de seguir caminant i voltar per diferents indrets de la geografia

catalana. Es una proposta que, segons explica I'equip promotor, «neix per mirar alld que no es veu
si no ens aturem a escoltar el batec del cor». La musica ha estat la inspiracié per canviar d'un
registre més mental a un de més emocional. Des de I'equip técnic de la Talaia Pagesa confien

en seguir compartint la proposta amb grups de pagesia que se sentin motivats a transitar aquest
viatge.
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